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. dle sdéleni registracniho
Uradu byly poddny pro volby do
zastupitelstva obce Hradec
dvé kandiddatni listinye Do
zastupitelstva kandiduje CSSD
a sdruzeni nezdvislych
kandid&tt "Pro Hradec".

Upozornéni

Od zd&ri zacne rekonstrukce
cesty k chatové osadé Babylon.
Prljezd bude omezen.

+  Volby do zastupitelstva obci
se konqji v patek 10. fijna od
14:00 do 22:00 a v sobotu 11.fijna
od 8:00 do 14:00 v zasedaci
mistnosti Obecniho Ufadu

v Hradci.

Slovo zastupitele obce

Pomalu konci volebni obdobi
a ja jsem rada, ze diky Vasi
divére jsem mohla byt u tolika
akci, které se v naSi obci béhem
Ctyf let udaly. Do naS$i obce
se opét vratila plesova sezbna,
kterou uz po tfi roky pravidelné
zahajuje Obecni bal (spolecné
se Stfelicemi a Lisovem).
Prijemna jsou i setkani s Vami
vSemi na letnich akcich, ktera si
vzdy najdou néjakou pfilezitost.
Poprvé to bylo odhaleni pamétni
desky MUDr. Linhartovi. DalSi rok
poCasi pfilis nepralo, ale presto
jsme pfipravili historicky prvni
setkani rodaku a ob&anu Hradce.
Velka ucCast ukazala, ze lidé
si svoji cestiCku k domovu vzdy
radi najdou. V letoSnim roce
to bylo otevieni nové hasicarny a
technického zazemi obecniho
Uradu.

Velmi dilezitou akci je
vystavba COV a kanalizace v
nasi obci. Tenhle bod mély jako
hlavni vSechny strany, které se
zucCastnily voleb, jiz nékolik
volebnich obdobi. Presto, ze se
byvala zastupitelstva radoby
snazila o ziskani dotace na
budovani COV a kanalizace,
povedlo se az v letoSnim roce
nékolikamilionovou dotaci na
realizaci vystavby ziskat a to
béhem 6,5 mésice (13.10.2013
schvaleni zastupitelstvem zadost
o0 podani dotace a 23. 4. 2014
pfiznana dotace).

Clenkou zastupitelstva jsem
jiz po nékolikaté, vzdycky to
povazuji za Cest a snazim se
nezklamat vasi duveéru.

Vaclava Svozilova

Pionyrska skupina Hradec

Pionyrska skupina Hradec poradala v mésici srpnu letni détsky

tabor pro déti z Hradce a Sirokého okoli. Pro leto$ni rok byl vybran
tabor u ZajeCiho rybnika nedaleko obce Bezdruzice. Tabora se
zUcastnilo celkem 93 déti, o které se staralo 23 dospélych vedoucich a
ostatniho personalu.

Pro déti byla na tabore pripravena celotaborova hra pod
nazvem ,Namofnici v Bezdruzicich”. Jednotlivé oddily byly
pojmenovany podle lodi (Pinta, Britannic, Nina, ...) a kazdé dopoledne
plnily jednotlivé etapy.



Slovo zastupitele

Co napsat do prispévku, kdyz ve zpravodaiji jste prabézné informovani o déni v obci? Hlavni akce, ke
kterym jsem chtél prispét, COV a hasitarna, jsou Uspé&sné nastartované. A tak mi bylo nazna&eno, abych napsal
o né¢em, Cemu rozumim. Vzpomnél jsem si na vyrok ,&im vic vim, tim vice zjiStuji, ze nic nevim®. A tak mi
pomohla hasi¢ina. Za chvili zaéne podzim —topna sezona a jiz jsem zaznamenal nékolik dotazt ohledné kominl a
kominikl. Takze muj pfispévek se bude tykat kominu.

Pozary zpusobené problémy s kominy se pocitaji na nékolik desitek ro¢né. Nejc¢astéji se vzniti saze,
vzplanou zazdéné tramy v kominé, na viné jsou i Spatné koufovody. Ohné a otrav se Ize lehce vyvarovat. Staci
pravidelné Cistit komin a kotel, zvat si kominika na kontroly a hlavné spravné topit. Spinit tak v podstaté to, co
nafizuje od 1.1.2011 novy predpis. Akteré zavady jsou nejcastéjsi?

1) uvnitf se nahromadily velké nanosy sazi

Saze souviseji s kourem. Cim vic se z komina koufi, tim vétsi je riziko usazenin. Z paliva se koufi kvali
spalovani pfi nizké teploté. Casto se dé&la chyba pfi zatapéni, kdyZz se nenecha palivo rozhofet. Dobré neni ani
spalovani odpadu ¢i vihkého dreva.
2) zdivo je popraskané, Spicka kominu se rozpada

KdyZz popraska zdivo na sténach, lidé se boji, Ze dim spadne a obvykle to hned fesi. U kominu to v§ak
¢asto pominou. Nebezpedi je pfitom mozna vétsi. Prasklinami mohou pronikat spaliny do interiéru, ddm muze
vyhortet i osoby se otravit. Problém zacina pfi stavbé. Cihly musi byt kvalitni a dobfe vysparované kvalitni maltou.
KdyZ se malta droli, hned ji opravte. Rozpadlé zdivo se musi rozebrat, pak se musi znovu vyzdit z plnych dobrie
vypalenych cihel nebo pouZzit kominovy systém.

3) komin se rozpada zevnitf, na dné se hromadi drt

Nasli jste na dné komina pfi vybirani sazi vydrolenou maltu a cihly? Problém. Prestante komin pouzivat a
pozvéte kominika. Obvykle sta¢i komin vyfrézovat a vyvlozkovat. Frézovat se mlze az tfetina tloustky zdiva.
Naklady jsou v tisicich az v desitkach tisic korun. Zdivo narusuji usazeniny a kondenzace pfi vytapéni na nizkou
teplotu. Nékdy se droli omitka, protoZe byla nekvalitni. Komin miZze popraskat i po vyhoreni sazi nebo kdyz je
pretizeny kvuli $patnému projektu.

4) v kominé je zazdény stropni nebo stfedni tram

To, ze zednici zazdi tram do komina se stava u starych i novych domu. Problém odhali kominik pfi
kontrole. Dokud tram z komina neodstranite, netopte.
5) v kominé se vytvofila vrstva dehtu

Dehet se vzniti jeSté snaz nez saze. Pfi€inou je €asto topeni vihkym dfevem nebo pfedimenzovany kotel.
Duvodem byvaisilné pfiduseni kamen, $patny tah nebo dlouhy koufovod. Dehet kominici frézuiji.

6) koufovod je Spatné pfipojeny nebo netésni

Hasici ¢asto vyjizdéji k pfipadlm, kdy hofel dim kvali amatérskému pfipojeni koufovodu do komina nebo
kdyz byl koufovod stary a prohorely. Pfipojovani kamen nechte odbornikiim.
7) vlozka koroduje,komin se postupné ucpava

Hlinikové vlozky od plynovych kotlt ¢i karem koroduji. Usazeniny padaiji doll, ucpavaji sopouch, jimku na
kondenzat nebo cely praduch. Kvali Spatnému spalovani pak hrozi otrava oxidem uhelnatym. Jimka i komin se
musi vycistit a viozka vyménit. Vlozka mize byt z nerezu, z plastu ¢i umélé pryskyfice.

8) zkotle nebo kamen se koufi do mistnosti

NejCastéji je na viné zatapéni na nizkou teplotu. Komin se musi nejdfive zahfat, aby ziskal tah. Nékdy
problém pUsobi i zména meteorologického tlaku, inverze, pfimé slunce nebo kdyz vyménite okna za nova, tésna.
Dlvodem téZ mohou bytiusazeniny. Kdyz nepomuze ¢isténi ani spravné topeni, poradte se s odborniky. U kamen
je problémem obvykle jejich stafi &i Spatna udrzba. Muze jit i o Spatné navrzeny ¢i postaveny komin-pfrili§ nizky,
Uzky nebo naopak predimenzovany. Stava se to i pfi pouziti vzduchotechniky nebo digestore, jez zpUsobi
obraceny tah a spaliny nasava do mistnosti.

To je souhrn nej¢astéjSich zavad. A na Uplny zavér jedna z praxe. BEhem mé vyjezdové anabaze jsme se
hasici setkali s pfipady, kdy staveni proslo nakladnou rekonstrukci, ale protoze komin vypadal zevnéjSku dobre,
tak mu nebylo dopfano nového havu. Pfila zima, nékolik zatopeni v novém modernim kotli, ale do kominu, ktery
byl konstruovan tak akorat na stafické Petry a mnohasettisicova investice Sla vnive€. Protoze co neznicil ohen, to
dokongila voda. Kvuli par uSetfenym tisicovkam.

Dékuji za pozornost. Material k pfispévku byl ¢erpan z internetu a vlastni zasahové praxe.

Radek Snasel — velitel pozarni stanice Starikov a v civilu téZ zastupitel OU Hradec



Chystadme se do skoly

Pocatek dochazky ditéte do materské Skoly je vzdy
vyznamnou udalosti tykajici se celé rodiny ditéte. Tento
dalezity okamzik je spojen s nejistotou vSech zicastnénych
spojenou s obavami, jak bude dité tento pfechod zvladat,
jaké problémy se vyskytnou a zda se podafri tento narocny
moment prekonat bez vyrazné ujmy na détské psychice.

Vase dité dospélo do véku, ve kterém mulze zadit %
navstévovat materskou Skolu. Jisté si v této souvislosti
kladete fadu otazek, a proto jsem se rozhodla pfipravit pro
Vas nékolik informaci, které Vam umozni lepSi orientaci v
novém prostiedi. Mnoho z toho, co bude dale feceno,
nepochybné vite a znate, ale presto bych nam dospélym
chtéla poodhalit pohled na svét détskyma oCima, a tim pfriblizit, jak pfechod z rodiny do matefské Skoly
vnimaji déti.

Chcete-li svému ditéti usnadnit vstup do MS, dodrzujte i doma denni reZzim. Zamétte se na
hygienické a pracovni navyky — dité udrzuje Cistotu, zvyka si pouzivat toaletni papir a splachnout,
samostatné ji IZici, pije z hrnicku, uci se umyvat a utfit ruce, samo si obléka jednoduché ¢asti obleCeni,
pouziva kapesnik, umi sinazout boty a backory. Zvykejte déti poznat si své véci a ukladat je na své misto.

ADAPTACE DITETENAPROSTREDI MS$

Pokuste se predstavit si situaci, kdyz jste poprvé nastupovali do nového zaméstnani. Jisté se vam
hlavou honila fada otazek. Co budu déelat? Jaci budou kolegové? Zviadnu to? Atp. Stava se nam to vzdy,
kdyz nas ¢eka néco nového, neznamého. Dité je v této chvili ve stejné situaci, ale neumi své obavy
vyslovit. Ai kdyZ se do Skolky tési, nejistota v ném zlstava.

Abychom omezili nepfijemné pocity na minimum, prochazi véechny déti v nasi MS tzv. adaptaci.
Co to znamena? Ma - li si dité zvyknout bez problém( na nové prostredi, potfebuje k tomu urcity ¢as.
Kazdé dité je jiné, a proto i doba ,zvykani® je rizné dlouha, obvykle je to 6 tydnd. V této dobé musi maly
Clovicek vyresit spoustu ukoll, aby mohl poprvé v Zivoté zlstat delSi dobu sam, bez maminky, jinde nez
doma a pfitom byt spokojeny a citit se bezpecné.

Jakmile ziska pocit bezpedi, je sebejisté a spokojené, nadchazi posledni faze adaptace t;.
zvyknout si na myslenku, Ze bude spinkat jinde, nez ve své postylce. Tento ukol byva pro déti velmi obtizny
a je potfeba je na jeho zvladnuti dobfe pfipravit. Méli bychom spoleénymi silami vytvofit takovou
atmosféru, aby se Vase dité téSilo na den, kdy bude ve Skolce poprvé spinkat. Teprve odchazi — li dité se
samozrejmosti do postylky, spokojené z ni vstava a odchazi si hrat, teprve tehdy mizeme prohlasit, Ze je
adaptace uspésné u konce.

Jak ulehg¢it adaptaci

Budte dusledni a nenechte se obmékgit. Kdyz uz jednou rozhodnete, Ze pUljde dité do Skolky,
nedejte se premluvit a trvejte na svéem.

Nestraste své dité Skolkou — ,pockej, ve Skolce ti ukazou“ a za problémy s pfivykanim je v Zadném
pfipadé netrestejte.

Nepfiznavejte, Ze je vam také smutno a Ze se vam styska. Kdyz zvladnete své emoce vy, dité je
zvladne take.

Neopakujte ditéti porad dokola, Zze ma byt hodné.

Chceme, aby rodi¢e méli pocit jistoty a klidu, Ze je o jejich déti dobfe postarano. Materska Skola je
zarizeni, které doplnuje vychovu v rodiné — je tedy zavisla na spolupraci s Vami — rodici. Proto s nami
komunikuijte, sdélujte Vase pochybnosti ¢i nejasnosti a duvérujte zkuSenostem pedagogu.

...pokracovani na dalsi strané



Chystadme se do skoly - pokrac¢ovani

Chceme, aby rodi¢e méli pocit jistoty a klidu,

Ze je o jejich déti dobfe postarano. Matefska Skola je
zarizeni, které doplfiuje vychovu v rodiné — je tedy zavisla
na spolupraci s Vami — rodici. Proto s nami komunikuijte,
sdélujte VaSe pochybnosti Ci nejasnosti a duvéfujte
zkuSenostem pedagogu. :
Pro uleh€eni pfechodu déti do nového prostredi je &
mozné navstévovat zahradu matefské Skoly za ucelem
postupného seznamovani ditéte s timto novym |
prostredim.

Z dlivodu bezpecénosti bude zahrada oteviena pro el s
verfejnost koncem srpna, po dokonceni vykopovych praciv |8 .
useku pred MS a v arealu skolni zahrady, souvisejicich s #¥F
probihajici kanalizaci.

Posledni tyden v mésici srpnu probiha v matefské § ?
Skole pripravny tyden, kdy je mozné ziskat informace G
tykajici se adaptace déti (mohu_doporucit vhodnou
literaturu pro adaptaci ditéte do MS, v pfipadé potfeby
poskytnout individualni konzultaci).

Vérfime, Ze spolecné navazeme uzkou spolupraci
postavenou na vzajemné duvére, toleranci a védomi
prospéchu ditéte a spole¢né vstup vasich déti do Skolky =&
uspésné zvladneme.

za MS Kvéta Martinkova

SDH Hradec

Druzstvo divek SDH Hradec vyhralo soutéz O pohar Hofiny. Druzstvo zaCalo soutézit 8.5. v Hradci,
jedenacté - rozhoduijici klani se uskutec¢nilo 23.8. ve Stfibre.Divky ziskaly 37 bodU, druhé skongily
Stryckovice, 3. misto obsadily Srbice a 4. skoncily Honezovice.

i i iEténi pri isatel( podle potieb zpravodaje. Uzavérka pro
razuie pravo vybrat k otigténi prispévicy pisate
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